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die kollektivschlifer

die kollektivschloefer ist ein im Februor 2016 gegriindetes Kollektiv; der Zusammenschluss von Tinzerin/Choreographin
Anniko Keidel und Regisseurin/Dromaturgin Honnoh Schassner, beide ous Fronkfurt. Dos Kollektiv beschiftigt sich
performativ-forschend mit Fragen rund ums Thema Schlofen und nutzte die gemeinsome Residenz-Zeit, ein eigenes
tisthetisches Format zwischen Tanz/Bewegung, Theater/Sprache sowie Spiel/Roum zu entwickeln. Der Nome des Kollektivs
ist bewusst doppeldeutig und provokativ: Notiirlich geht es ums Schlofen, aber ouch ums Wachriitteln. Gegenseitig. Ums
Fremd- und trotzdem Nah-Sein geht es, ums Anonym- und trotzdem Sichtbarsein geht es, ums Vermummt- und trotzdem
Auffiillig-Sein geht es den kollektivschidfernbeim kiinstlerischen Erforschen des Schlof/ens.

www.kollektivschloefer.com

Annika Keidel ist freischoffende Choreographin, Tanzpiidogogin und Achtsomkeitstrainerin. Erste Engogements als Téinzerin
erhielt sie u.0. om Stoatstheater Niirnberg, Notionaltheater Monnheim und an der National Opéra de Bordeoux,/ Frankreich. Sie
|eitet das Kiinstlerkollektiv "Maniek Dance Company", das sich auf choreographische Arbeiten im urbanen Roum spezialisiert
hat. Zurzeit ist sie als Choreographin fiir den Jungen Pfalzbou Ludwigshafen in Zusammenarbeit Bundesvereinigung Kulturelle
Kinder- und Jugendbildung e.V. und dem Bundesministerium fiir Bildung und Forschung téitig und inszeniert fiir dos Junge
Notionaoltheater Mannheim/Junger Tanz. Sie nimmt om internationalen Residenzprogramm ,next generation workspoce" des
Theaterfestivals ,Starke Stiicke* in Kooperation mit dem Kiinstlerhous Mousonturm und dem Theaterhaus Frankfurt teil.

Hannah Schassner studierte Theater-, Film- und Medienwissenschaft, Germanistik und Kunstgeschichte in Frankfurt und
Wien und orbeitet freiberuflich ols Dromaturgin, Regisseurin und Darstellerin. Seit 2012 gehdirt sie zum Team von
theaterperipherie, war zuerst Regieassistentin und Darstellerin und hat 2015 mit Jer Kickihre erste Regiearbeit dort gemacht.
Aurserdem fiihrt sie fiir theaterperipherie diverse Bildungsprojekte mit Jugendlichen - flux, TuSch, Wege ins Theater,
kunstvoll - us. Aufzerdem betreut sie unterschiedliche Regisseur/innen als Dramaturgin, v. 0. an den Landungsbriicken und
inszeniert dort auch eigene Regiearbeiten.



VORHABEN

Das Projekt 5£EP! und das Thema Schiaf(en)

Aus unserer Pressemappe:

die kallektivschidifer erforschen in der temporiren Residenz kiinstlerisch die schiinste Sache der Welt: dos Schlafen und den
Schiaf. Dabei orbeiten sie mit sehr bewegungs-offinen Methoden, die sich zwischen zeitgendssischen Tanz und Sprech-
Theater im Dozwischen ansiedeln: Auch im Schlof sind die Grenzen zwischen Bewegung und Bewegungslosigkeit, zwischen
Gedanken und Gedankenlosigkeit sowie zwischen Sprache und Sprachlosigkeit beinahe flieBend.

Aus unseren Gedanken:

Dos Thema Schlof/en scheint so simpel, und ist dobei doch so kompliziert. Wos interessiert daran? Eins: Es geht jede/n an.
Alle Menschen sind Schlof-Experten und umso griifer sind also die kleinen individuellen Unterschiede. // Zwei: Schlof/en als
politische Proxis. Der Mensch zwischen Schlafentzug und Flucht in den Schiof. Kann das Schlofen als politische Praxis
verstanden werden, dieser scheinbar so private Vorgang zu einer Form der Unterbrechung und des Aufbegehrens in einer
Gesellschaft zwischen Arbeit und Produktorientierung gedeutet werden. // Drei: Es geht jede/n an: Im Schlof und im Troum
werden Angste, Wiinsche, Hoffnungen und Ideen verarbeitet. Wir kommunizieren im Schlof mit uns selbst. Ungefiltert.
Ungebrochen. Es erfordert Mut, sich mit diesem Material auseinanderzusetzen.

Strukturelle Planung:

SLEEP! ist dos erste Projekt der allektivschiiifer und setzt sich aus vier Projektphasen zusammen, in deren Zentrum die flux-

Residenz steht.
Phase 1 Februar bis Dktober 2016 Offene Recherche in Frankfurt mit Frankfurter/innen zum Thema Schiof
Phase 2 Oktober bis Dezember 2016 Oreimonatige Recherche wiihrend der flux-Residenz in Miinster-Altheim im ARTHaus
Phose 3 Februar bis April 2017 Probenarbeit an der Performance HALBSCHALFVOLLMONDGEFLUSTER
Premiere: 13.04.17 an den Londungsbriicken Frankfurt
mit; Annika Keidel // Regie: Hannah Schossner
Phose 4 ab April 2017 Premiere und Vorstellungen der mobilen Performance

HALBSCHALFVOLLMONDGEFLUSTER



Das ARThaus und Miinster-Altheim

Dos ARThaus ist eine eigenstiindige Kulturinitiative, getragen vom Verein Kunst und Kultur Miinster-Altheim e. V.., das von einigen
wenigen engagierten Altheimer/innen seit eineinhalb Johren ehrenomtlich organisiert und durchgefiihrt wird. Eingerichtet im
ehemaligen Rathous Altheims, dus nach der Eingemeindung mit Miinster im Jahr 1972 nicht mehr als solches benutzt wurde,
verfiigt dos ARThaus Gber eine bereits etablierte Infrostruktur und einen gewissen Bekanntheitsgrad in der Umgebung:
regelmiifige Veranstaltungen wie Kino fiir Gefliichtete, Ausstellungen, musikalische Jem-Sessions oder Theater-Auffiihrungen
finden hier statt und werden in Flyern, Postern und ouf der Homepage publiziert und in der Umgebung im kleinen Rahmen

bewaorben.

Foto; Michoel Ludwig

Dos ARThaus ist ein Fachwerkhaus aus dem 19. Jahrhundert mit drei Stockwerken und steht unter Denkmalschutz. Es befindet
sich in der Houptstrae des kleinen Dorfes Altheim (knopp 3.000 Einwohner/innen), welches 1972 mit Miinster eingemeindet
wurde. In Altheim gibt es nsonsten weiterhin eine Freiwillige Feuerwehr, eine Regenbogenschule (Grundschule), einen
Gemeinde-Soal, einen Bahnhof, ein Restaurant und einen kleinen Edeko-Loden. Alle weiteren Einkaufs, Bildungs- und
Kulturmdglichkeiten befinden sich in Miinster. Die Gemeinde Miinster-Altheim hat insgesamt knapp 14.000 Bewohner/innen.

www.rathous-arthaus.de

AR
THAUS

ARThaus Kunst und Kultur Altheim-Minster eV,

www.muenster-hessen.de




UMSETZUNG

die kollektivschiiifer im ARThaus und in Miinster-Altheim

die kollektivschidfer kniipften an die bereits existierende Infrostruktur des ARThauses an. Schon im Juni 2016 wurden ihre fiinf
Termine im Abend-Programm des ARThauses abgemacht: Eine Info-Veranstaltung am 18.10.16, einen Uberraschungsabend SLEEP
HAPPENS am 05.11.16, eine Kunst-Kantine am 12.11.16, eine Pyjoma-Party om 03.12.16 (die wegen Boumanahmen im ARThaus
entfallen musste) sowie die Final-Veranstaltung SLEEP OVER om 17.12.16. Auerdem wurden im Flyer und auf der Homepoge auf
dos Progromm hingewiesen und zeitnah iiber die Residenz berichtet.
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Am 03. Oktober 2016 zogen wir ins ARThaus ein. Im Erdgeschoss richteten wir uns ein Biiro und daos Schlaflabor ein. Die beiden
Riiume sind mit einer Durchreiche verbunden, soduss die Maglichkeit bestand, aus dem Biiro ins Schloflabor zu schauen
und/oder kleine Showings im Schloflobor durchzufiihren. Der Roum gab domit ein bestimmtes theatroles Setting vor, dos wir in

verschiedenen Variationen durchspielen, ausprobieren und modifizieren konnten.




Aukerdem waor es uns maglich, den ehemaligen Sitzungs-Soal im ersten Obergeschoss als Workshop- und/oder
Veronstaltungsroum zu benutzen. Bei Veranstaltungen war es uns genauso gestottet, dos gesamte Hous mit drei weiteren
kleinen Zimmern, einem Barbereich und einem Treppenhaus zu bespielen.

Wie dlie kollektivschidifer in ihrer Zeit in Miinster-Altheim unschwer erkennen konnten, ist die Initiotive ARThaus im ehemaligen
Rathaus in Miinster-Altheim ein Politikum: Zwischen parteilichen Konflikten und Differenzen spaltet sie die Biirger/innen von
Miinster-Altheim in pro und contra ARThaus: Die COU nimmt eine eher ARThaus-kritische, die SPD eine ARThaus-unterstiitzende
Position ein und dementsprechend wird (zumindest so unsere Beobachtung) der generelle Porteien-Konflikt von COU und SPD
mit der Positionierung gegeniiber dem ARThaus ausgetragen. Diese Tatsache ging nicht spurlos an unserer Arbeit voriiber; Die
Entscheidung, mit uns zussmmenzuarbeiten, wirkte bei vielen Institutionen auf uns eher wie eine politische und nicht etwo wie
eine kreativ-interessierte. Dies war nicht immer einfach fiir unsere Arbeit - unser Projekt 5Z£EF! fand in diesem Sinne nicht in
einem wertungsneutralen Roum statt. Wir erfuhren so olso sowohl die sehr positiven Rahmenbedingungen einer bereits
etablierten Institution (Infrostruktur, Bekanntheit, Personal und tolle Menschen, die uns unterstiitzten), wie auch die negativen.
Trotzdem gelang uns in unserer Zeit in Miinster-Altheim die Zusammenarbeit mit 9 Institutionen, die wir zuvor mit Briefen ouf
unser Projekt aufmerksam gemacht und dann auch perstinlich besucht hatten.

1- Goebelstraf3e. Hous fiir gefliichtete Familien // Miinster.
2- Regenbogenschule (Grundschule) // Altheim.

3- Hous Miinster (Senior/innen-Heim) // Miinster.

4- Schule ouf der Aue (Gesomtschule) // Miinster.

5- Kennedy-Schule (Grundschule) // Miinster.

8- Hous der Kinder (Kindergarten) // Miinster.

7- Evangelischer Kindergarten Altheim // Altheim.

8- Kindergarten im Riissel // Miinster.

9- TheaterTransit // Dormstadt.



Foto: Gemeinde Miinster/Meike Mittmeyer-Riehl

Weiterhin waren weitere orgonisotorische Punkte priigend fiir unsere Arbeit om ARThous. Mitte November stand
eine(angekiindigte)  Dochsanierung an. Diese sollte urspriinglich nur ein poor Tage douem, verzigerte sich oufgrund
unterschiedlicher Foktoren jedoch erheblich, sodoss noch in unserer letzten Waoche in Miinster-Altheim Buoustiitzen im
Workshop- und Veranstaltungsraum, Staub und Kilte unsere Freiheiten erheblich einschriinkten: Dies hatte sie doch zur Folge,
doss dos ARThous in seiner Funktion als kreativ-kiinstlerischer Roum fiir uns pldtzlich zum Energiefresser wurde. Eine
Veronstaltung wurde u. 0. dorum obgesagt, dos Konzept der Abschlussveranstaltung wurde mafégeblich an die erschwerten
Roumbedingungen angeglichen. Hierbei spiirten wir, wie wichtig es in einer so kurzen Zeit, an einem unbekannten Ort und chne
eigene vorhandene Infrastruktur hierbei eine Form von rdumlicher Verldsslichkeit zu haben und wie sehr wir als Resident/innen
schlussendlich doch von den von uns gewhlten Leerstinden und/oder anderen Riumlichkeiten obhiingig sind. Auch die Fragen
nach Selbstverwaltung und der eigenen Schaffung von kiinstlerischen Rdumen schwingt hier mit: Dos ARThaus legt einen
kiinstlerischen Rahmen durch sein bereits vorhandenes kiinstlerisches Programm bereits vor, in diesem Kontext bewegten auch
wir uns dann und positionierten uns indirekt immer wieder dozu.

Es soll und muss jedoch erwiihnt werden, doss die oben beschriebenen Konflikte/Probleme rein orgonisatorisch-struktureller
und keinesfalls menschlicher Notur waren. Wir konnten uns immer ouf die Aktiven des ARThauses, ihre Hilfe, ihr
Wohlgesonnensein, ihre gedankliche und auch ganz konkrete Unterstiitzung verlossen. Dafiir danken wir sehr!



Schlof ist ein Hineinkriechen des Menschen in sich selbst.

Christian Friedrich Hebbel



Schiafen — ein Thema filr kiinstlerische Auseinandersetzung? Oder: Wie diie kollektivschidifer ihre
Methode entwickelten

Theoretisch doriiber zu schreiben, welche Dimensionen die kiinstlerische Auseinondersetzung mit dem Thema Schiaf(en) mit
sich bringt, ist eine Sache; sie dann praktisch in die Tat umzusetzen eine andere. Natirlich sind wir, wenn wir anderen
Menschen erkldren, doss wir mit dsthetischen Mitteln zum Thema Schiuf(en) orbeiten, erst einmal mit Ressentiments
konfrontiert oder werden - milde ousgedriickt - belichelt. Dos Thema macht zuniichst einen Widerstand ouf, den es erst
einmal zu iiberwinden gilt. Diese Reibung suchen wir, nehmen wir an - aber die Erfahrung hat gezeigt: Die Grundannahme,
Schlof(en) wiire ein Thema, dos Menschen, die sich nicht kennen, im Gespriich miteinander verbinden kann, hat sich bestitigt.
Diese Beobachtung freut uns sehr. Egal, wohin wir kemen - immer hatten die Menschen ein Gespriichs- und Diskursthema: in
leisen Tdnen war das Thema Schlof plétzlich in ganz Miinster-Altheim. So spiegelten uns in unseren drei Monaten in Miinster-
Altheim die unterschiedlichsten Personen, die wir im Loufe der Zeit getroffen hatten, ihre ouch private oder anderweitig
berufliche Auseinondersetzung mit dem Themoa. Ein Kindergarten-Musiker holte sei Schioflied-Repertoire wieder hoch, eine
gesamte Grundschule beschiftigte sich in einem groféen Inszenierungs-Projekt mit Schiofritualen und Triiumen, Kindergiirten
frischten ihre Bibliotheken mit Gute-Nacht-Geschichten ouf und immer wieder trofen wir unterwegs Menschen, die mit uns
zum Thema ins Gespriich kamen. Immer wieder hiefs es auf der Strafge siiffisant: N, ausgeschlofen?” oder ,Schlaft gut! Und
schon hatte man einen gemeinsamen Ankniipfungspunkt - auch mit Menschen, die man nie zuvor getroffen hatte.

Die kiinstlerische Auseinandersetzung mit dem Thema Schlof/en wiederum hilt viele Tiicken bereit: Natirlich erschipft sich
dos Thema nie, do tousende von Seiten-Themen daran ankniipfbar sind, genouso undefiniert und willkiirlich kann es jedoch
auch werden. Dies stellten wir relativ schnell fest und begannen unwillkiirlich, eine ,Lésung” dofiir zu suchen. Die , Ldsung"
war dabei dann jedoch der gesamte kiinstlerische Prozess, den wir dank und mit 250 Teilnehmerinnen aus Miinster-Altheim
gemeinsam gehen konnten: Wir fanden eher unbewusst recht rasch eine Methodik, die es erlaubte, inhaltlich frei und trotzdem
zielgruppenorientiert am Thema und mit verschiedenen Gsthetischen Sprachen zu arbeiten - die wir als kallektivschlter
unseres,Ursprungs” her einfach mitbringen: Bewegung und Sprache, Tanz und Theater.



Grundkonstanten der sich entwickelnden Methode

1. Wir agierten in Workshops mit Kindergdrten/ Grundschulen und anderen Institutionen nicht als Spielleiterinnen

sondern als Performerinnen, die die Teilnehmenden in ein sich durch den gemeinsamen Prozess entstehendes selbst
inszenierendes Spiel einloden.

7. Daraus resultiert; Unsere Aufgabe war es, Riiume, Aufgoben und Ideen mit eigenen Spiel- und Figuren-Logiken zu

schaffen, innerhalb derer sich die Teilnehmenden im Dozwischen von Struktur und Freiheit zum Thema Schiof(en)
verhalten konnten: Sowurde beispielsweise eine Kindergarten-Projektwoche zum Nochtforscher-Trainingslager und die
Priisentation vor allen anderen Kindern war zugleich die letzte Priifung, an deren Ende dos Nochtforscher-Diplom
iiberreicht wurde.

J. Daraus resultiert; Wir suchen dem Thema binnen-logisch angekniipfte Strukturen, innerhalb deren szenisches Spiel,

Bewegung und Sprache nebeneinander existieren kiinnen, ohne einer Wertung unterlegen zu sein. Beispielsweise: Ein
Nochtforscher muss genauso verschiedene Bewegungsqualitiiten beherrschen, die er fiir seine niichtliche
Entdeckungstour bendtigt, wie iiberzeugend zwei aneinander geklebte Toilettenpapier-Rollen als Fernglas benutzen
kiinnen.

L, Daraus resultiert: Innerhalb dieser Partizipation voraussetzenden und v. 0. benitigenden Struktur muss es sogenannte

Fluchtwege geben, fiir oll diejenigen, die (zuniichst) Widerstiinde haben und nicht aktiv mitmachen michten, Entweder
muss die Struktur diese Position von Anfang an mitdenken oder aber die Widerstiinde erschaffen selbst erst diese
Position. Beide Miglichkeiten waren fiir uns miglich und fruchtbar,

9. Duraus resultiert: Die Spiel-Struktur erschafft dos kiinstlerische Endprodukt,

Diese Methodik miichten wir ds sich selbst inszenierende 5piel nennen.

Wir wendeten diese Methode als formulierte Einladung nicht nur in Workshops, sondern auch bei Abend-Veranstaltungun im
ARThaus an. Die Prozessfroge dobei warimmer: Wie kann sich aus einem gemeinsamen Thema, einem Raum und verschiedenen

Menschen durch die Vorgabe einer spielerischen Struktur eine dsthetische Form entwickeln, innerhalb derer jeder Mensch
selbst entscheiden kann, ob und wie er partizipieren méchte. Und was passiert, wenn etwas passiert?

10



SLEEP! - Projekte, Workshops, Kooperationen

Nachfolgend miichten wir oll unsere Projekte und Treffen (mal mehr, mal weniger) ouf die oben beschriebene Methode
durchleuchten und gleichzeitig einen kleinen zeitlichen Ablauf fiir unser 3 Monate in Miinster-Altheim geben.

|. Treffen mit Biirgermeister Gerald Frank und Wohnungssuche
mit: Max Petermann und Ellen Jiickel (ARThaus), llona Sauer (flux), Biirgermeister Gerald Frank

31.08.16 im Gemeindehaus Miinster-Altheim
die kollektivschidifer treffen den Biirgermeister Gerald Frank und erhalten fiir dos Projekt die Unterstiitzung der Gemeinde

Miinster-Altheim. Es entsteht ein erster Pressebericht iiber SLEEP!, in dem u. 0. auch darauf hingewiesen wird, doss wir einen
Platz zum Schlafen suchen. Und den finden wir.

Inszenieren 5ie doch einen Klassiker.”

www.koll




II. Pressekonferenz
mit; Politik und Presse aus Miinster-Altheim und flux

Alter: so was fragt man doch nicht, oder?
08.10.16 um 11 Uhrim ARThaus

Domit dos Projekt SZEEP! in Miinster-Altheim und Umgebung bekannt wird, loden wir zur Pressekonferenz ein. Drei
Pressevertreterinnen, 2 Gemeinde-Vertreterinnen und llono Sauer von flux sind anwesend. Es entstehen tolle und vor allem
erfrischend skeptische Vorberichte und weitere Berichte iiber dos Projekt 5L£EF! Die Skepsis gegeniiber dem vielleicht so
simpel und/oder ouch zunichst , undsthetisch” wirkenden Thema Schiof/en driickte sich immer wieder auch darin ous, doss v.
0. in Berichten iiber Veranstaltungen und Priisentationen mit Begriffen aus dem kontriiren Wortfeld des Wach-Seins gearbeitet
wurde: Hellwach war wohl die am hiiufigsten auftretende Beschreibung fiir dos, was wir da eigentlich so treiben.

,Oh, jetzt habe ich den Koffee verschiittet.

,Passt ja zum Thema, also alles ok.”

Foto: Thomas Meier, Dffenbach Post



Info-Abend zum Projekt SLEEP
mit; 15 Personen aus Miinster-Altheim

Alter: wer weif3
Abend des 18.10.16

Um ouf die Residenz, dos Kommende , dos Geplante und vieles andere aufmerksam zu machen, laden wir zum ersten Mal grof3
ins ARThaus ein. Es entsteht ein Abend mit Informationen und ersten praktischen Eindriicken. Der Ort wird zur Biihne, der Schiof
zum Grund: Hellwach und totmiide die Treppe hoch, Bewegung und Schlof-Tee, Koffee fiir alle und der Frage donach, was es
eigentlich braucht, um zu schlofen.

,Um hier einschiofen zu kiinnen, briiuchte ich mein Lavendel-5pray.”
,Ich bin notgedrungener Seitenschiiifer”

).d

Foto: Rolundo Chacon



die charakterschlifer

mit; 10 Menschen
Alter: 0-93 + Hund
regelmiifsig om Dienstog Abend im ARThaus mit Sleeping-Acts fiir dos SLEEP OVER

Bewegungs- und Spielexperimente rund ums Thema Schlafen mit viel Lust am Ausprobieren, Diskutieren und Improvisieren mit
der Erarbeitung von kleinen tinzerischen und/oder theatralen Interventionen (sogenonnte Sleeping Acts) fiir die
Abschussveranstaltung SLEEP OVER. Es entstanden ouféerdem: verschiedene Hir-Beispiele aus dem neu entwickelten Genre
des hellwachen Schioflieds mit akustischen Schlofzimmereinblicken.

,Herzan Schiofl*

,,Flir einen richtigen Albtraum braucht es schon ein Gespenst.”

, Warum, verdommt, liegt mein Kopfkissen folsch?”

,Der gemeine Deutsche schlift zu viel




Schnarchen, giihnen, strecken

mit; 12 Kindern aus der Goebelstrarze (Unterkunft fiir gefliichtete Familien)
Alter: 2-12 Jahre
4 Workshop-Nochmittage innerhalb von 3 Monaten

In vier Workshops (zeitlich verteilt iiber die gesomte Residenzzeit) treffen wir ouf unterschiedliche Bewegungen, Geriusche und
Spiele rund ums Thema Schlof. Tanz und Theater ohne Sprache. Wichtig waren uns hier; Das gemeinsame Ins-Spiel-Kommen
sowie verschiedene Formen der Imitation, Wiederholung sowie die kiinstlerischen Steigerung/Modifikation von simplen Spiel-
Strukturen.

,biihnen - klingt wie ein Indianer.

Melodys Ring

mit: 7 Jugendlichen von der Schule ouf der Aue
Alter: 12-16 Jahre
2 Probenbesuche im November und Dezember 2016

Die Theater-AG der Schule auf der Aue inszeniert regelmiiig bekannte Stiicke fiir die grofse Biihne. Wir hatten das Gliick, zwei
mal dabei sein zu kiinnen, als die Schiilerinnen gemeinsam mit ihren engagierten Lehrern am Stiick Melodys Ring arbeiteten.

Eine kleine Szene konnten sogar wir erproben.

JLa-le-lu!



Die, die in den (ewigen) Schiof fallen

mit; 12 Kindern vom TheaterTransit
Alter: 7-12 Jahre
2 Projekttage am 20. und 21.10.16

Fiir die Stiickentwicklung , Unsterblich” des TheaterTransit follen wir mit den 12 Projekt-Kindern in den (ewigen) Schicf. In
verschiedenen Versionen: geschraubt, langsam, abrupt, im Duett. Abschlieend eine Theater-Party im ARThaus.

Jch will nicht sterben, warum sollte ich also jetzt so tun, als wiirde ich einschlafen und sterben?”




Ich hab getanzt heut' Nacht

mit; 19 Seniorinnen vom Haus Miinster
Alter: 65-92 Johre
5 Workshop-Nachmittage om 26.10., 0211, 09.11,, 16.11. und 23.11.16

Geschlafen haben wir im Senioren-Heim nicht. Alles andere als das: Stuhltanz, Fenster-Theater, Rhythmus-Maschinen, kleine
Improvisationen, Assoziationsketten, Sprichwirter. Hierbei war es uns wichtig, fiir jedes gemeinsames Treffen eine
Spielstruktur (Bingo / Wiirfel-Spiel) zu schaffen, die die Sitzung rahmte und ein In-Szene-Setzen der Treffen an sich erschuf,
innerhalb derer wir suRerdem selbst die Rolle der Moderatorinnen/ Entertainerinnen einnehmen konnten.

Fragen 5ie mich doch nicht, was ich nachts mache, fragen 5ie mich lieber, was ich nicht mache. 5chiofen ndmlich.”




Tauchgang

mit: Musiker Max Clouth und ca. 20 Giisten in der Matthiius-Kirche Frankfurt
1Proben-Abend und 1Vorstellung beim Ressonanzkiirper-Festival am 28.10.16

Fiir dos Ressonanzk@rper-Festival in Frankfurt in der Matthius-Kirche inszenieren wir gemeinsam mit dem Musiker Max Clouth
eine 15-miniitige Performance mit dem Titel 7ouchgong durch den modernisierten Kirchen-Korpus. Der Tauchgang wird zum Bild
fiir den Prozess, bei dem der Kérper wortwirtlich und buchstiblich in den Schiof fiillt. Langsam. Und sich alles im Karper
veriindert.

JAls Kind wallte ich immer Tiefseetaucherin werden. Und dann habe ich festgestellt, dass ich Angst vor Wasser habe.”

-
- -
- -
- "

RESONANZKORPER FESTIVAL




Schlof-Parcours

mit; 76 Kindern von der Regenbogenschule Altheim
Alter; 6-11 Jahre
2 Projekttoge am O1. und 02.11.16

Wir trafen jede Klosse und die Theater-AG der Regenbogenschule und konzipieren mit ihnen zusammen jeweils einen Schlof-
Parcours, in dem es verschiedene Schlof-Aufgaben zu erledigen gilt: schnarchen, Federn fliegen lossen, Schlofpositionen
imitieren, andere zum Schlofen zwingen, Frithsport und vieles mehr. Diese gemeinsam konzipierten Schiof-Parcours waren dann
wiederum Ausgangsideen fiir die Auseinandersetzung mit dem Thema im Weihnachtsstiick der Regenbogenschule, dos am 15.12.
von allen Regenbogen-Schiilerinnen unter der Leitung von Max Petermann aufgefiihrt wurde.

,3chiafen? Oa bin ich ganz in meinem Element,”




SLEEP HAPPENS - Das Imperium schliift zurlick

mit: ca. 35 Giisten
Alter: 0. A,
1 melancholisch-besinnlicher und in rot getauchter Abend am 05.11.16 im ARThaus

Noch dem Motto: ,Wenn was passiert, dann passiert was!" luden wir unsere noch unwissenden Giiste zu einem Hoppening im
ARThaus ein. Am Eingang wurden Bordkarten iiberreicht; Das ARThaus hatte sich in den Millennium Falken verwandelt. Gewisse
Regeln gibt es fiir den Aufenthalt in einem Gefiihrt, dos durch das All schwebt - die wichtigste: Deine Boardingzeiten musst du
einhalten, sonst verpasst du etwas. Merkwiirdige Dinge kiinnen passieren: Uberall schlofwandeln Personen herum (dos sind ouch
nur Menschen) oder es werden Lichtschwert-Kiimpfe mit Zohnbiirsten ousgetragen. Wer zur richtigen Zeit om richtigen Ort war,
erlebte dos wunderbare Konzert von Singer-Songwriter Philipp Stenger aus Erlangen, eine Impro-Show mit allen Beteiligten und
einer kaputten Lava-Lompe sowie erste Ausschnitte aus der Produktion halbschiafvalimondgefiiister.

Hallo, hier spricht Annika Keidel. Ich habe einen Stein bestellt. Das Problem ist nur: Oer wacht jetzt nicht mehr auf.

SLEEP HAPPENS

Dos Imperium sch
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Die triiumerische Kunstkantine feat. die kollektivschlifer

mit; 25 hungrigen Géisten und 8 himmlischen Giingen
Alter: 0. A,
1feucht-frihlicher Abend am 12.11.16 im ARThaus

Mit der Struktur der griechischen Komiidie spielend und gleichzeitig die Form der borocken Oper (Theater als Fest)
odoptierend laden wir unsere Giiste dozu ein, dos eigens fiir diesen Abend geschriebene Stiick gemeinsam zu spielen:
Jeder Gost bekommt zu Beginn ein Textbuch und eine Rolle (Wahl zwischen groRer/kleiner/mittlerer Rolle), sowie ein
passendes Requisit.. In einem interaktiven Dinner-Spiel mit 8 himmlischen Gingen erwecken wir 29 Géttinnen und
Gitter aus dem Olymp zum Leben und diskutieren heftig den ewigen Konflikt zwischen Tag und Nacht und wann es sich
denn eigentlich besser schlofen lasse: Hypnos, der Gott des Schiofes, ist genauso dabei wie Aphrodite, die Giittin der
Schinheit. £in Traum vom Olymp eben. Der mdgliche Joker fiir diejenigen, die nicht selbst aktiv werden wollen, wurde

nicht benutzt

HYPNOS (hypnotisierend, einflisternd):

Wenn ich komm, werden die Augen schwer,

da gibt es kein Entrinnen mehr.

Du wirst gezogen in des Schiofes Bann,

niemand mehr entkommen kann.

Binich einmal do, gehire ich zu deinem Leben,

ich, Hypnos, losse den Schlaf erbeben.

[n einem Glos hab ich deinen Schlof versteckt,

bis er jede Nacht seinen Kopf ous dem Glischen reckt.

(nimmt sein Glos und schiifert seine/n Nochbarln ein (Hypnos hat aber ouch die Gabe, wieder aufzuwecken)"




Dos Troumland hat Licher

mit; 12 Kindern vom Haus der Kinder Miinster
Alter; 5-6 Jahre
5 Projekttoge vom 14.11, bis 18.11.16 mit Abschlusspriisentation vor Eltern und dem gesamten Kindergarten

Dos Strukturprinzip dieses Projekts war die Reise, denn jedem Menschen sind die Grund-Aspekte dieser Bewegungs- und
Denkform bekannt; Als Reiseleiterinnen luden wir die Kinder ein, ggmeinsam eine Reise ins Troumland so unternehmen. Und
dort geht gerade so einiges schief: In Gespriichen und Ubungen erfuhren wir von den Kindern, was genau: Das Traumland hat
niimlich seit Neustem Liicher. Wo genau diese Licher herkommen und was man dagegen tun kann, erfinden wir beim Reisen.
Es entstand eine Gute-Nacht-Geschichte, die die Kinder zum Abschluss von den Reiseleiterinnen iiberreicht bekamen. Bei der
Abschlusspriisentation begaben sich die Kinder mit Tanz, Spiel und von ihnen selbst mit der Loop-Maschine hergestellter
musikalischer Untermalung live auf der Biihne ouf die Reise ins Traumland.

, ITeffen sich ein traumgewachsener Rosenboum und eine Postente!”




Die Nachtforscher

mit: 12 Kindern vom Evangelischen Kindergarten Altheim
Alter; 4-5 Jahre

3 Projekttoge 23. und 24.11 sowie 29.11.16 mit Abschlusspriisentation am 09.12.16 vor dem gesamten Kindergarten

Nochtforscherinnen und Nochtforscher miissen sehr viel kiinnen. Schieichen, fliegen wie Fledermiiuse, etwas mit dem Super-
Nacht-Fernglos entdecken und und und. Wir haben trainiert und legten live und ungeschminkt vor allen anderen Kindern aus dem
Kindergarten unser Nochtforscher-Diplom ab. Nebenbei entstand noch ein Hirspiel, in dem die erprobten Kinder fiir die Nochwelt
festhalten, was so ein Nachtforscher alles kiinnen muss und v. 0. was die ungeschrieben Gesetze von Nachtforscherei sind: ein
okustisches Nochtforscher-Manifest.

,Als Nachtforscher muss man krabbeln kiinnen, folls man durch einen Tunnel durch muss. Und man riickwiirts krabbeln

kéinnen, falls man riickwirts durch einen Tunnel durch muss. Als Nachtfarscher muss man Sterne pfliicken kiinnen. Aber
Nachtforscher verraten ihre Sterne nicht. Aber sie brauchen dofiir einen Helm, folls ein Apfel runter fallt. Und sie legen
die Wolken schiofen und schweigen dariiber. Sie entdecken Sterne und fangen donn Wilfe ein.”




Nachtforscherdiplom

Herzlichen Gluckwunsch!
Du bist jetzt Nachtforscher!

Name: Simon
ForSchername: gelber Léwe

Du hast Nachte lang geiibt und kannst jetzt..

.. richtig leise Schleichen

.. Sterne vom Himmel pflicken

.. mit dem Fernglas nachtaktive Tiere entdecken
.. fliegen wie eine Fledermaus

.. xrabbeln wie ein Léwe

.. dein Nachtforscherzelt aufSpannen

.. den Nachtforscherschlachtruf schreien
.. deinen ForScherrucksack packen

.. Spuren Suchen

.. dein Nachtforscherwohnmobil einrichten
.. ForScherergebnisse auswerten

.. und du bist einfach toll!

Schén, dass Du dabei warst! Du hast das gut gemacht!



Die flux-Plottform

mit: zirka 20 Kolleginnen und Interessierten in Bad Orb in Lignas Wirtshaus im Spessart
Alter: ewig jung Gebliebene
225./26.01.16

Uber flux finden derzeit jihrlich 4 Kiinstler-Residenzen statt. Die Plattform bietet Madglichkeiten zum Austausch mit allen
beteiligten Kiinstlerinnen, Organisatorinnen, Beraterlnnen und Wissenschaftlerinnen. Wir zeigten dort im Rahmen der Residenz-
Priisentationen eine 40-miniitige Impro nach dem Prinzip: Wir kdinnten in Bad Orb ouf der flux Plottform jo auch dos machen
(zusummen mit Charakterschiiifer Rolondo Chocon aus Altheim), in der wir natiirlich immer wussten, um was es geht. Wo der
Schlaf eben hinfiillt...

[ Bilder]
518 mijssen wissen: Im Edeka-Laden um die Ecke, da ist man ganz skeptisch. >>0a sind jetzt diese Schidiferinnen im ARThaus,

was machen die denn da? Der Karl-Heinz, wenn der seinen Stachel da reinsteck, do werde ich zur Tarantel.<< Oie Frauen fragen
mich immer: >=5chlaft ifr do auch zusammen?<< Ich sage; >>Ja klor, natiirich.<< 5ie sagen: >>Aber, da /st doch dieser Junge

reingegangen, der auch?<< Ich sage: >>Nein, der hiilt die Kamera,<<*




Das Nochtforscher-Diplom

mit: 10 Kindern vom Kindergarten Im Riissel Miinster
Alter: 3-6 Jahre
3 Projekttage vom 28.11. bis 30.11.16 mit Abschlusspriisentation am 06.12.16 vor dem Kindergarten

Von Krankheiten gebeutelt waren hier sowohl die ouszubildenden Naochtforscher/innen wie ouch die Aushilderinnen. So
machten wir aus Ermiidungs- und Krankheitserscheinungen om Nochmittog das Schiofkinige-Spiel (Wer om lingsten schiiift,
ist der Schlofkdnig oder die Schlofkdnigin) und legten am Ende live dos Nachtforscher/innen-Diplom ouf der groen Biihne ab.
Auch hier entstond gemeinsam in Gespriichen mit den Nochtforscher-Ausbilderinnen eine Gute-Naocht-Geschichte, die die
Kinder um Vorlesen mit nach House nehmen konnten.

,Ich habe heute Nacht die Treppe beforscht.”
,Und ich habe meine Mama beforscht. Als sie kinderfrei hatte.”

26



A.L.E. X, die Schlofmaschine

mit: 16 Kindern von der Regenbogenschule Altheim
Alter; 10-11 Jahre

3 Proben om 28.11,, 09.12. und 13.12. mit Abschlusspriisentation am 15.12.16 im Weihnachtsstiick der Schule vor ca. 200 Eltern,

\erwandten und Freunden

Mit den 16 Schiilerinnen der 4. Klosse erarbeiteten wir fiir dos alljihrliche Weihnochtsstiick on der Regenbogenschule

gemeinsam eine 5zene: A. L. E. X,, die Schlofmaschine. Ein Gedankenspiel dariiber, was man tun wiirde, wenn man die Zeit, die

man sonst mit Schlofen vergeudet, geschenkt bekommen wiirde. Schliifst du noch oder lebst du schon? Die Szene wurde dann in

dos Weihnachtsstiick SLEEP, der Traumriese integriert, dos sich mit Schlofritualen und Trdumen auseinandersetzt.

Strukturell arbeiteten wir in unserer Szene mit dem Prinzip der Maschine: Was braucht es fiir eine solche, wie funktioniert so

gine Maschine, wer fiihrt sie an? Wichtig war uns hierbei auféerdem die bewusste Brechung mit dem Thema Schlof, dos

scheinbor oder dem Klischee noch eher elegische, defensive Sproch- und Bewegungsformen mit sich bringt: Die

Schiofmaschine war alles andere als schiiifrig; sehr aktiv, sehr lout, sehr komplex und - aus unserer Perspektive - sehr politisch:
Denn so eine Schiofmaschine will jo schlielich auch gut vermarktet werden und schafft domit dos Spannungsfeld von Schiaf
und Konsum.

Z0F: Kemmen Sie und staunen Sie.

ELISABETH: Wir priisentieren lhnen Alex.

ALEXIS: Nie wieder schiofen.

ALEVNA: Alex macht's miglich.

LIANA: Deine Aufbleibenlangewachentspannungs-X-Maschine.
EMMA: 5ammeln 5ie Schlofstunden.

PAULA: 50 viele sie kiinnen. Im Voraus.

CLEMENS: Damit sie nie wieder schiofen miissen.

JONAH: Was wiirden 5ie tun, wenn sie die Zeit geschenkt bekommen,
LASSE: die sie sonst mit Schlof verschwenden?

ELIAS: Radfahren vielleicht? Oder die Welt retten?.

NIKLAS: Wir priisentieren ALEX,

LAURA: Deine Aufbleiblongewachentspannungs-X-Maschine,
DAMARIS: Sind Sie berert, die Weltneuhert kennenzulernen?
SARA: Wenn nicht machen Sie sich berert,

SMILLA: Schidifst du noch, oder lebst du schon?

TAVSIA: Auf die Pliitze, fertig, Schlaf”
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Schlof oder nicht Schlof, das ist hier die Frage

mit; 18 Jugendlichen aus der 7. Klosse der Schule ouf der Aue
Alter: 12-14 Johre
1 Projekttag om Tag der Offenen Tiir der Schule am 03.12.16

Wie bespielt man, ohne die Miglichkeit zu haben, sich vorher ausfiihrlich abzusprechen, gemeinsam einen Tag lang einen
Roum? Und das auch noch, wenn es ums Schlafen geht?: In einem klar abgesprochenen zeitlichen Feld, dos vorsah, doss alle 15
Minuten etwas passiert (ein Wecker erinnerte uns daran), entstanden eine Lecture-Performance eines selbstgeschriebenen
WhatsApp-Stiicks, eine ziemlich langweilige Lo-le-lu-Maschine, eine dystopische Gute-Naocht-Geschichte, intelligente und
neugierige Umfragen und Quizfragen rund ums Thema Schlafen und 2 Performances von Menschen, die einfach nichts tun,
guréer schlafen - komme, was da waolle.

JKommt das jetzt auch in unser Stiick, oder was?”
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Die Schlaf-Karte

mit: 47 Kindern von der Kennedy-Grundschule Miinster
Alter: 10-12 Jahre
4Workshops am 05./07./12. und 14.12. mit anschlieendem Theater-Besuch

Als zur Bewegungs- und Spielforschung einlodende Forscherinnen kamen wir mit zwei 4. Klossen der Kennedy-Grundschule in
Kontakt: Gemeinsam erforschten wir verschiedene Formen von Bewegung und erstellten im Nochhinein eine kleinteilige
Londkarte ous diesen Bewegungen, die unsere Augenbewegungen im Schlof darstellt: Wie iibersetzen wir diese in Roum,
Kdrper und Zeit? Auf die Plitze, fertig, Schlof! Gekroint wurde dos Projekt durch einem gemeinsamen Theater-Besuch am

Stootstheater Darmstadt von Peter Pan.




Eine Geschichte erleben: Das Traumland hat Licher

mit: 9 Kindern vom Evangelischen Kindergarten Altheim
Alter: 3-4 Jahre
1 Projekttag om 08.12.16

Wieder luden wir die Kinder auf eine Reise ein: Dieses Mal aber auf eine Reise, die andere Kinder zuvor fiir uns bereits einmal
erlebt hatten: Noch Motiven der Geschichte Jas Traumland hat Licher, die zuvor mit Projektteilnehmerlnnen vom Haus der
Kinder entstanden ist, erlebten, tanzten und spielten wir einen Vormittag zusammen die Geschichte rund um Schioffee und
Schnarchriese.

,Was heilst traumgeschwingert?

" B
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SLEEP DVER - Ein leicht verpenntes Finale
mit; 15 Giisten

Alter: was tuts zur Sache?
17.12.16 um 18 Uhr im ARThaus

Eine oufregende Zeit mit vielen Terminen, Treffen, sehr viel Arbeit und vor allem vielen neuen tollen Eindriicken, Erfahrungen und
kiinstlerischen Ergebnissen neigte sich dem Ende. Wie kann man so eine Zeit gebiihrend abschliefzen, wo die Denkprozesse
doch gerade erst beginnen? Wir versuchten es, indem wir fiir die Giste auch eine Art von Abschluss-Erlebnis gestalten: ,Heute
ist es soweit, nach drei Monaten Training kiinnen Sie heute endlich ihre Schlifer-Ausbildung abschliezen. Hierfiir miissen Sie
aber noch einige wenige, schwierige Aufgaben erledigen.” Von der Trainings-Camp-Leitung bekamen die Giiste die geheime
Abschlussmission in Form eines Schliifer-Bingos. Wer alle Aufgaben heimlich und leise erledigt hot (Hondlungen, Floskeln,
Begriffe), schrie lout ,Bingo! und war domit ausgebildeter Schiiifer. Doch die Missionen mussten sich auch anpossen; Denn
immer wieder geschahen im unteren Stockwerk des ARThauses an den unterschiedlichsten Orten S/eeping Acts, die sichtbar,
hirbar und spiirbar waren. Als richtiger Schlifer muss man sich seiner Umwelt eben anpassen kiinnen.

,Lie Ameise lebt uns das perfekte Verhiltnis van Schiaf und Arbeit vor.”

3




Und wir ziehen Resiimee:

43 Lachanfiille

12 x die Frage: Meinst du, die anderen finden das auch 5o lustig wie wir?
24 x mit ein und demselben Song unterrichtet (0o do do doaoa dooo doog)
1 Unfall mit dem Auto (biiser Boller!)

4 Packungen Kaffee

20 Packungen Kippen

4 x Treppenhaus geputzt

7x Wiener, die auf seinem Bus stiegen

4 kldiglich gescheiterte Einpark-Versuche

4 Orucker-Patronen

60 x die Frage: Wann stehen wir morgen ouf?

4 Heulkriimpfe van Hannah, weil die Kinder so schiin tanzen

20 Verweigerungen von Seiten Annikas, zu spdter Stunde noch zu arbeiten
G Fast-5treits zwischen Annika und Hannah, weil halt

2 x verfahren ouf dem Weg vom ARThaus in die Pommernstralse

100 5M mit Max bzgl. der Organisation (Danke fiirs geduldige Antworten!)
14 ambitionierte Versuche, wiihrend der Residenz Sport zu treiben

& zuftillige Treffen mit Hogen und Gordon irgendwao in Miinster-Altheim
J Versuche, den Schnarchriesen zu malen

6 x die Frage: Und, was macht ein Nachtforscher so?

6 x der Einwand: Und, was machen Nachtforscherinnen so?

10 x der Varwurf, Diplomschwiitzerin zu sein

4 Artikel in der Zeitung, in denen das Wort hellwach vorkommt

Gx Miill mit nach Frankfurt und Kellheim genommen, Ix nicht

1 Flosche Schnaps getrunken, man gannt sich ja sonst nichts

mind. 200 x den 5atz gesagt: Ich gloube, ich habe Kunst gemacht.

5 x der 5otz: Das ist nicht meine Zielgruppe. Ne, okay, 20 .

1x bei Griin on der Ampel stehen geblieben

24 absolvierte Nachforscherlnnen-Oiplome

500 Einsiitze der Genderbeauftragten des Projektes

5 Packungen Riesen verzehrt

47 gesommelte Klopapierrollen

J x Power-Putzen

J entstandene Insider, die 5o lustig sind, dass nur wir 5ie lustig finden

75 Residenz-Tage

242 Projekt-Teilnehmerinnen im Alter von 3-92 Jahre + Hund

A Kooperations-Institutionen

7 Projektpriisentationen

4 grofze Veranstaltungen im ARThaus

2 extemne Priisentationen

1 Magen-Darm und 2 normale Grippen, 1 Gehirgangentzindung, 1 Sinusitis
A0 Stunden Theater- und Tanz-Praxis mit Projekttelinehmerlnnen
6 Wutanfille aufgrund von Kein-WLAN und Kein-Dach-iiber-dem-Kopf
55 hVideomaterial

1500 Fotos

2Jogging-Runden durch Altheim

3500 gefahrene km

10 Packungen Nudeln

J Flaschen Olivendl

6 Kiirbisse

I7Laib Brot

300 Stunden Schlaf insgesamt

1 Kerbe im Bettpfosten

35 Tage ohne Internet

50hVox

4 X Bett beziehen

4 Flgschen Shompoo

1 x Beschwerde wegen Ruhestirung

15-16 x Sekundenschiiife vor dem Fernseher

12-45 philosophische Gespriiche

24 Meinungsinderungen iiber den oktuellen Kunstbegriff

584 GA Ordnergriise 2018 kollektivschidifer ouf dem Desktop

3 x die 5eele verkauft

4 verhinderte Priigeleien

27 x siiffisantes Nachfragen, ob wir die Schiiiferinnen sind

17 x erschreckt, weil die Rollliden in der Wohnung einfach 5o hochgehen
5 libernachtungsgdste in unserer Wohnung

1 kaputtes Fenster
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OFFENBACH-POST

Altheim (MA) Ist Schlafen Er-
holung, Vergniigen oder gar
Kunst? Dieser Frage gehen An-
nika Keidel und Hannah
Schassner als im Januar ge-
griindetes Kiinstlerinnen-Kol-
lektiv ,die kollektivschlifer*
nach. erweise nennen
die Beiden ihr auf drei Monate
angelegtes Projekt ,Sleep”.

Im ARThaus (Altheim, Haupt-
straBe 2) eroffnen die beiden
Kiinstlerinnen am Samstag, 1.
Oktober, ihr Schliferbiiro. Bereits

am Sonntag, 9. Oktober, laden sie

um 18 Uhrim Rahmen eines offe-

nen Treffens alle Interessierten
ein. ,Sleep happens" lautet der

Titel ihres Uberraschungsevents,
das sie am ersten Samstag des No-
vember um 20 Uhr prisentieren.
Kulinarisch verfithren die beiden
am Samstag, 12. November, 20
Uhr, in ihrer trdumerischen
Kunstkantine. , Géste sollen als

Freunde gehen” ist die Intention

des Abends, an dem sie gemein-
sam mit kochbegeisterten Biir-
gern Speisen und Kunstaktionen
zu einer Einheit verweben wol-
len.

»Schlaf, Altheim, schlaf!“ heit es
am Vorabend des zweiten Ad-
vent, wenn Schassner und Keidel
um 21 Uhr zu einer ,Pyjama-Par-

Amtliches Bekanntmachungshlatt fir Stadt und Kreis Offenbach

Schlaf und Kunst in Altheim

Neues ARThaus-Projekt von Oktober bis Dezember

Die Kiinstlerinnen Annika Keidel und Hannah Schassner.

ty" einladen. Am Samstag, 17. De-

zember, liuten die beiden Kiinst-

lerinnen um 18 Uhr mit dem
\ i

(Foto: p.)

»Sleep Finale“ die letzten beiden

Wochen des Projekts ein. Zusitz-

lich planen die beiden Kiinstle-
|
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rinnen aufergewdhnliche Veran-
staltungen wie Nacht-Lesungen,
gemeinsames In-den-Schlaf-fal-
len, Schlaflied-Konzerte, Werk-
schauen mit Kaffee-Orgien und
vieles mehr. ,Wir wollen mit den
Biirgern kiinstlerisch den Schlaf
erforschen®, sagt die freiberufli-
che Theaterregisseurin und Dra-
maturgin Schassner aus Frank-
furt und die Tanzerin und Cho-
reographin Keidel aus Mann-
heim erginzt: ,Wir laden alle ein,
gemeinsam zum Thema Schlaf
tinzerisch aktiv zu sein und Sze-
nen zu entwickeln.* Mit ihrem
bisherigen Wirken haben sich die
Altheimer ARThiusler schon ei-
nen Namen iiber die Region hi-
naus gemacht. So wird das Sleep-
Projekt von keiner geringeren
Stelle als dem Hessischen Kultus-
ministerium gefordert.

»Wihrend sich die beiden Kiinst-
lerinnen um einen der vier Resi-
denzplitze bei der Initiative
FLUX, die unter der Projektlei-
tung von llona Sauer steht und
vom Hessischen Ministerium fiir
Wissenschaft und Kunst gefor-
dert wird, beworben hatten, ha-
ben wir uns fast zeitgleich um ei-
nen Zuschlag fiir eines der Kunst-
projekte bemiiht”, erinnert sich
Max Petermann, Vorstandsmit-

glied des rund 80 férdernde und
acht aktive Mitglieder umfassen-
den Vereins ARThaus. Erste Ge-
sprache haben im Friihjahr statt-
gefunden, und schnell war Klar:
Die Ideen und das Konzept der
Kiinstlerinnen harmonieren mit
den Vorstellungen des Vereins.
oFiir das ARThaus birgt die Akti-
on die Chance, dass eine breitere
Offentlichkeit von unseren Ak-
tionen Kenntnis bekommt®, sagt
Petermann, der sich sicher ist,
dass die Kiinstlerinnen noch
mehr Menschen unterschiedli-
chen Alters und unterschiedli-
cher Herkunft ins ehemalige Rat-
haus locken werden, um mit ih-
nen zu tanzen und zu improvisie-

ren.
Um am 1. Oktober unbeschwert
loslegen zu konnen, benotigen
die beiden Kiinstlerinnen Annika
Keidel und Hannah Schassner fir
die Dauer des Projekts von Okto-
ber bis Dezember nur noch einen
teil- oder vollstindig méblierten
Schlafplatz, moglichst mit zwei
Zimmern. Denn beide wollen
iiber ihre kiinstlerische Arbeit hi-
naus mit den Menschen in Alt-
heim in Kontakt treten. Angebo-
te konnen gerne unter info@kol-
lektivschlaefer.com oder im Rat-
haus abgegeben werden.



Bote vom Untermain

&
MainsEcho [
| Wertheimer Zeitung

Mittwoch, 05.10.2016

Im Schlof auf gute Ideen kommen

Neues Projekt im Altheimer Arthaus

Ist Schlafen Erholung, Vergniigen oder gar Kunst? Die Kiinstlerinnen Annika Keidel und Hannah Schassner gehen dieser Frage
uls »Die Kollektivschlifer<« nach. Ihr Projekt, das sie in den kommenden drei Monaten im Miinsterer Arthaus durchziehen
michten, heift sinnigerweise »Sleep«,

Wie die Gemeinde in einer Pressemeldung schreibt, haben die jungen Frauen ihr »Schliiferbiiro« im Arthaus bereits bezogen.
Fiir diesen Sonntag, 9. Oktober, loden sie um 18 Uhr zu einem offenen Treffen ein.

Weitere Veranstaltungen sind der Meldung zufolge geplant; »Sleep happens« loutet der Titel eines »Uberroschungsevents«,
dos Keidel und Schossner am 5. November um 20 Uhr priisentieren. Eine Woche spiter wollen die beiden am Samstag, 12.
November, um 20 Uhr in eine »triumerische Kunstkantine« einladen. » Giiste sollen als Freunde gehen« ist lout Veranstalter
Ziel des Abends, on dem die Teilnehmer Speisen und Kunstaktionen zu einer Einheit verweben sollen, wie es heifst. »Schlof,
Altheim, schlof!« ist die Devise am 3. Dezember, wenn Schassner und Keidel um 21 Uhr zu einer »Pyjoma-Party« einladen. Am
Samstag, 17. Dezember, lduten die beiden Kiinstlerinnen um 18 Uhr mit dem »Sleep Finale« die |etzten beiden Wochen des
Projekts ein. Zusiitzlich angedacht seien Nocht-Lesungen, gemeinsames »In-den-Schlof-fallen«, Schioflied-Konzerte und
Werkschauen mit 2Koffee-0rgien, heift es abschlieiend. Christian Chur
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| Offenbacher Zed Amtliches Bekanntmachungshlatt fir Stadt und Kreis Offenbach
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Freiotag, 07.10.16

Kollektive Kuschelkunst im ,,ARThaus"

Zwei Kiinstlerinnen leben drei Monate mitten in Altheim ihr Schlofprojekt aus

© Th. Meier
Miigen es kuschelig mit ihrer Kunst im ,, ARThaus* Die beiden Kollektivschlaferinnen

Hannah Schassner und Annika Keidel inmitten ihrer noch kleinen Fangemeinde.

Altheim - Ihre Residenz haben zwei Kollektivschldferinnen im ,ARThous” bezogen, das fiir die kommenden drei Monate
zum Schliifer-Imperium wird. Von Thomas Meier

Dofiir, dass sie den Schiof nach Altheim tragen, geben sich Annika Keidel und Hannah Schassner ganz schiin aufgeweckt, als
Pressevertreter und Rothousabgeordnete sie im Sleep-Headquarter besuchen. Sie erkldrten, was die Altheimer und Miinsterer
Biirger von ihrem Schlofprojekt, dos vom Hessischen Ministerium fiir Wissenschaft und Kunst unterstiitzt wird, zu erwarten
haben. Dos Duo tritt seit Januar als , Schiifer-Kollektiv* auf. Keidel, 24 Jahre, Tinzerin und Choreographin, und Schassner, 27,
Theaterregisseurin und Dramaturgin, stammen beide aus dem Frankfurter Raum und lernten sich zufiillig kennen ouf ihrer
Suche nach einem grofsen Thema fiir eine von Land bezuschusste Kiinstler-Residenz.

Die beiden Freischoffenden schwiirmen von Flux, wohinter der Verein zur Firderung der Zusammenarbeit von Theater und
Schulen in Hessen steckt. Projektleiterin Ilona Sauer, die vier Residenzen in Hessen betreut, verriet, dass mit Flux Schiilern aus
dem ldndlichen Roum die wichtige Erfohrung des Theaterspielens erméglicht wird, ober ouch die Biirger und
Theaterinteressierten ouf dem Land davon profitieren sollen. Zwischen 15 000 und 20 000 Euro lossen sich die Initiotoren so
auch die kollektive dreimonatige Schiferei in Altheims ,ARThaus" kosten.
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Um die Londesgelder aus dem ,Kulturkoffer" zu bekommen, muss man schon ganz schiin helle sein, dachten die sich kollektiv
verpennt gebenden Kiinstlerinnen, die fiir die Projektdauer auch in Altheim eine Wohnung bezogen haben. Ihren Nomen wiihlten
sie bewusst doppeldeutig und provokativ. Freilich geht es ouch ums Schlofen, aber auch ums Wachriitteln. ,Gegenseitig”, wie
die Vorschliferinnen versichern.

Die beiden erforschen in der temporiiren Residenz kiinstlerisch ,die schiinste Sache der Welt: das Schlofen und den Schiof".
Dabei orbeiten sie mit sehr bewegungs-affinen Methoden, die sich zwischen zeitgenissischen Tanz und Sprech-Theater im
Dozwischen ansiedeln: , Auch im Schlof sind die Grenzen zwischen Bewegung und Bewegunagslosigkeit, zwischen Gedanken und
Gedankenlosigkeit sowie zwischen Sprache und Sprachlosigkeit beinahe fliefsend."

Und fiir dieses gar nicht schlaftrunkene Vorhaben haben sie sich in ihrem Schlofimperium , ARThous* eingerichtet. Bis Dezember
gibt es hier ein Schiof-Labor, ein Workshop-Roum und ein Office. Hier sind die Kollektivschidfer regelmiifsig anzutreffen.
Pyjomapartys, Tanz- und Theater-Workshops und Ausstellungen zum Thema sowie verschiedene Abendveranstaltungen werden
geboten. Termine sind bereits susgemacht in Schulen und Kitas, in

Die wachen Kiinstlerinnen stehen aufs Thema Schlofen, dos so simpel scheint und dobei doch so kompliziert ist. Wos interessiert
doran? ,Es geht jeden an. Alle Menschen sind Schlof-Experten und umso griifger sind die individuellen Unterschiede”, befindet
das Kollektiv. Es will iibrigens ,eine Chronik von Altheim anhand des Schlafverhaltens erstellen. Zur Frage, ob dies mdglich sein
wird, geben sich die beiden Expertinnen ganz Imperial: ,.Jo. Wir schaffen dos!"

Und Schlof hat fiir die Aktionistinnen auch Existenzielles: ,,Der Mensch zwischen Schlofentzug und Flucht in den Schlof - kann
dos Schiofen als politische Proxis verstonden werden? Kann dieser scheinbar so private Vorgang zu einer Form der
Unterbrechung und des Aufbegehrens in einer Gesellschaft zwischen Arbeit und Produktorientierung gedeutet werden?"

Wer mehr erfahren oder ouch ein Kollektivschlifer werden michte, geht am Sonntag, 9. Oktober, um 18 Uhr zum ersten
offiziellen Treffen ins ,ARTHous" oder meldet sich unter 01712856181 oder per E-Mail an info@kollektivschloefer.com.
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Vom kleinen Kinderstuhl buchstdblich in den Schiaf fallen: Anmila Keidel (zweite von rechis) und Hanmah
Schassner (links) machert ihren ersten Besuchern im ARThaus vor, wie kiinstlerisches Schaffen tn ihrem

Seh(l)aflabor funktionieren kann.

Taunus
Zeitung

(Foto: Pratsch)

Kunstprojekt mit Kuschelraktor

Wie das ARThaus in Altheim zum Schlifer-Imperium wird

Von Melanie Pratsch

MUNSTER Unter dem Titel
Jdie kollektivschlifer” gastie-
ren die Kinstlerinnen Annika
Keidel und Hannah Schassner
in den kommenden drei Mo-
naten im ARThaus in Althei

schen aus Miinster und Altheim
kreative Prozesse in Gang zu
setzen. Die freischaffenden
Kinstlerinnen Annika Keidel
(24), Tanzerin und Choreogra-
phin, und Hannah Schassner
(27), Theater-Regisseurin und
D in, 1 beide

Sie installieren fir diese Zeit
eine so genannte Kiinstler-Re-
sidenz mit Schliferbiiro - was -
heifii: Pyjama-Partys, Nacht-
Lesungen, gemeinsames In-
den-Schlaf-fallen, Schlaflied-
Konzerte, Werkschauen mit
Kaffee-Orgien, eine traumeri-
sche Kunstkantine und vieles
mehr steht in Altheim in den
kommenden Wochen auf dem
Programm — immer nach dem
Motto: ,We want you for
sleep!”

Ot des Geschehens ist das ART-

haus in Altheim, das vergange-
nes Wochenende offiziell zur

aus dem Frankfurter Raum,
nennen sich ,die kollektiv-
schlifer” und wollen sich in der
temporiren Residenz in Alt-
heim mit der schinsten Sache
der Welt beschiftigen: dem
Schlafen. Dabei kommen sie
nicht nur punktuell nach Alt-
heim, sondern wohnen fiir die
Dauer des Projekts auch im
Miinsterer Ontsteil, nehmen am
Leben teil und bespielen den
Ornt vielfiltig. . Wir sind sehr
dankbar, dass wir nur 700 Meter
entfernt vom ARThaus entfernt

Gefordert wird das Projekt vom
Hessischen  Ministerium  fiir
Wissenschaft und Kunst, das
das kreative Schlaflabor in Alt-
heim mit einem Betrag von
15.000 bis 20.000 Euro inner-
halb der Initiative FLLUX fordert,
die Theater in den landlichen

Schleife wiedergibt, genauso
zur Verfilgung wie ein Work-
shop-Raum und ein Office.
Hier sind die ,kollektivschli-
fer” regelmifig anzutreffen, da-
zu finden Tanz- und Theater-
Workshops statt, eine Ausstel-
lung zum Thema sowie wver-

Raum bringen will. S Abend 1
Ziel des Projekts ist der kreative  gen wie themenbezogene Partys
Austausch zwischen den beiden und Prasentationen der Work-
Kiinstlerinnen und den Bewoh-  shopergebnisse.

nern von Mil und Althei Die Ergebnisse und Materiali
Daher wollen die kiinftigen aus den kinstlerisch-prakii-
Schlaf-Expertinnen nicht nur  schen Schlaf-Recherchen sollen
im ARThaus agieren, sondern  am Ende gesammelt und doku-
auch mit Institutionen wie Ki- mentient werden, so dass am
tas, Schulen, Jugendeinrichtun-  Ende ein ‘Theaterstiick steht, das

gen oder Senioreneinrichtun-
gen kinstlerisch zum Thema
Schlaf forschen. Vom Tages-
workshop bis zur Projektwo-
che, von der Gutenacht-Ge-

Kiinstler-Resid wur-
de. Das Motto ,Sleep” soll so-
wohl als Aufforderung als auch
als Handlung verstanden wer-
den, immer mit dem Ziel, in der
Wechselwirkung mit den Men-

Fremdeln...

Bortserzung von Seite 1
«Ja, es ist bei mir zu Hause alles
bestellt”, meinte Helfi

der Pressekonferenz, zu der Pa
tricia Lips eingeladen hatte.
Thre Ankiindi in Umlauf

wihrend seiner ersten Vorstel-
lungsrunde jenseits der Kreis-
grenze. Und doch reizt ihn der
Sprung auf die grifere, kom-
plexere und diffizilere Ebene.

28.000 statt 6.000 Einwohnes,
340 stant 40 Mitarbeiter unterm
Dach der kommunalen Verwal-
tung, 70 statt 10 Millionen Euro
an Finanzvolumen pro Haus-
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gebracht Ende September, hallt
nach: Die Union werde nach
Rotters Absage eine andere Per-
sonlichkeit benennen. Jeman-
den, der - Zitat - ,mit Sicher-
heit und bei Weitem stirker ist
als jene Kandidaten, die von
den anderen Parteien den Bir-
gerinnen und B N unserer
Stadt angeboten werden”

eine Wohnung gefunden ha- schichte iiber Mirchen aus 1001
ben”, erklin Keidel, die es ge- Nacht bis zur Pyjama-Party mit
nau wie ihre Kollegin als abso-  Gruselgeschichten und gemein-
Tut dig ansieht, nicht samem Tanz mit dem Power-
nur einen Ort zu bespielen, MNap-Kissen aus Asien (Ostrich-
sondern dort auch fitr die Dau-  Kissen), das als Symbol fir die
‘er der Residenz zu leben - vor  kollekuivschlifer® steht — das
allem, wenn es sich um das The-  sind nur einige Ideen, mit de-
ma ,Schlaf* dreht. nen die Kinstlerinnen in ihr

Projekt gehen. Wobei die Wech-
selwirkung mit den Menschen,
vom Kleinkind bis zum Senior,
eine zentrale Bedeutung hat:
Wir sind fiir alles offen und ge-
spannt, was die Miinsterer und
Altheimer in unser Projekt ein-
bringen”, so Keidel.

Den zentralen Raum fiir kreati-
ve Prozesse haben die Kiinstle-
rinnen im ARThaus geschaffen,
das als sogenanntes ,Schlifer-
Imperium” fungiert: Da stehen
ein Sch(l)af-Labor mit Kuschel-
kissen, Sternenhimmel und ei-
ner Loop-Station, die Schnarch-
und Gihngeriusche in Endlos-

unter dem Arbeitstitel ,Halb-
schlaf — Vollmondgefliister” in
Frankfurt auf die Biihne kommt
- aber auch nach Altheim ins
ARThaus zuriickkehrt.

Die niichsten Termine: .Sleep
happens” lautet der Titel ihres
(berraschungsevents, zu dem
Schassner und Keidel am Sams-
tag (5. November) ab 20 Uhr
ins ARThaus einladen, Kulina-
risch verfithren die beiden eine
Woche spiter in eine . triumeri-
sche Kunstkantine® und berei-
chern damit das etablierte For-
mat des ARThauses. Wer mehr
erfahren oder ein ,kollektiv-
schlifer” werden machte, kann
jeden Dienstag von 16 bis 18
Uhr zum regelméRigen Treffen
ins ARThaus kommen. Dariiber
hinaus sind Annika Keidel und
Hannah Schassner jederzeit er-
reichbar unter Telefon (0171)
285 61 81 oder per Mail an in-
fo@kollektivschlasfer.com. Weite-
re Informationen zum Projekt
inklusive der nichsten Pro-
gramm-Punkte finden sich
auch im Internet unter www kol-
lektivschlagfer.com.



«Forschungslabor” zum Thema
Schlaf in Altheim erdffnet

Uberraschungsevent ,Sleep happens” am 5. November

Miinster (MA) Das Schliferbiiro
im ARThaus in der Hauptstrafie 2
ist ab sofort besetzt. Hannah
Schassner und Annika Keidel ali-
as ,die kollektivschlifer” sind je-
den Dienstag von 16 Uhr bis 18
Uhr hellwach und halten bis En-
de des Jahres ihre Sprechstunde
ab. Voranmeldung nicht erfor-
derlich.

Dabei haben die Dramaturgin
und Regisseurin Schassner sowie
die Choreographin und Ténzerin
Keidel nicht nur Medizinisches
zum Thema Schlaf im Sinn. Un-
ter der Frage ,Welche Maglich-
keiten bietet die Gemeinde fiir
Kunst und Raum?" wollen die
beiden im Rahmen eines dreimo-
natigen Residenzprojekts mit den
Bewohnern Altheims und Miins-
ters kiinstlerische Projekte gestal-
ten. Dazu wurden bereits im Vor-
feld Kitas, Schulen und Senioren-
heim angeschrieben. Mit ihrem
Angebot, vom Tagesworkshop bis
hin zur Projektwoche, wollen die
Kiinstlerinnen die Menschen in
den Institutionen maoglichst in-
dividuell erreichen. ,Bei den
Jingsten konnen wir Gute-
Nacht-Geschichten erfinden und
Ténze zu Tausendundeiner Nacht
entwickeln®, werrit Schassner.
Keidel ist besonders gespannt,
welche Ideen die Altheimer in
das Projekt mit einbringen wer-
den und betont die Wechselwir-
kung, die durch Abschlusspra-
sentationen verstirkt werden
soll.

Eine Schrankwand im'ARThaus

bietet Platz fiir eine wachsende

Ausstellung zum Thema Schlaf.

»Ob ein Buch als Einschlaflektii-

re, eine Schlafmiitze oder das

Lieblingskopfkissen - Bringen

Sie einen Gegenstand mit, den

Erste Forschungsergebnisse im Schlaflabor mit Hannah Schassner,
Lena Brunn (Kultur Gemeinde Miinster), Annlka I(cldai und Erstem

Beigeordneten Jan Stemme.

Sie mit dem Thema Schlaf verbin-
den!”, ruft Schassner alle Interes-
sierten aul.

Ein mit Matratzen, Decken und
Kissen ausstaffierter multifunk-
tionaler Raum fungiert als Schlaf-
labor. Begriffe und Fragen auf
Post-its hingen an der Wand und
bilden Fragmente zum Projekt-
thema. Eine Loop-Station, die ei-
ne akustische Endlosschleife er-

(Foto: privat)

zeugf, unterstiitzt die For-
schungsarbeiten, durch die Fra-
gen wie ,Welche Geschichten
schlafen in uns? Welche Position
nehme ich beim Schlafen ein?
Was sagt das Schlafen tiber mich
aus?* geklirt werden sollen. Das
Fithren eines Schlaftagebuchs ge-
hért zu den selbst gesteckten Zie-
len ebenso wie die Erstellung ei-
ner Chronik des Schlafens von

2017 in der Gemarkung Miinster eingeschlagen werden darf®, verrat

Horst Thomas, Mitarbeiter der Baual

Die Ei N

aus dem

Verkaui des Holzes, verrechnet mit den Abziigen fiir die Personalkosten,
die Versicherungen und Zertifizierungen sowie die Wiederaufforstung
und den Waldwegebau, bilden die Grundlage des Waldwirtschaftsplan,
der jahrlich aufgestellt wird. Die Erlose sind ein wichtiger, wenn auch

kleiner B dteil der G

Indaf

Miinster
15.10. Erna RoBkopf

Friedrich-Ebert-Strale 27 85 Jahre

18.10. Mehmet Keskin Akazienweg 7 70 Jahre
19.10. Burkhard Gorny Robert-| Koch-StraBe 7A 70 Jahre
19.10. Lieselotte Scharnbacher Theodor-Storm-Str. 19 70 Jahre
20.10. Karl Birth Schlesier Strafe 18 70 Jahre

lagsteam gratuliert recht herzlich!

Altheim.

WwWir als Gemeinde wollen Men-
schen die Chance bieten, etwas
Neues, das es bisher noch nie in
Altheim und Minster gab, anzu-
fangen”, betont Gemeindevor-
stand Jan Stemme zur Er6ffnung
des Residenzprojekts und weist
daraufhin, dass inzwischen Men-
schen aus dem gesamten Rhein-
Main-Gebiet Kunstveranstaltun-
gen im ARThaus besuchen. Diese
positive Entwicklung werde auch
vom Hessischen Ministerium fiir
Wissenschaft und Kunst hono-
riert, das das Vorhaben miteinem
Betrag von 15.000 Euro bis
20.000 im Rahmen der Initiative
FLUX unter der Projektleitung
von [lona Sauer fordert.

Ellen Jockel berichtet {iber die
Geschichte des ARThauses und
betont den Charakter des offenen
Hauses, in dem jeder kommen
und gehen kénne. Gleichzeitig
verbindet sie mit der Aktion die

SPORT

Hoffnung, dass die Hemm-
schwelle bei vielen Biirgern, das
Haus zu betreten, sinke. Lena
Brunn, im Rathaus fiir den Be-
reich  Kultur  verantwortlich,
sieht darin die Chance mehr
Menschen fiir Kunst und Kultur
zu begeistern, da diese unmittel-
bar in das Projekt eingebunden
wiirden und es selbst mitgestal-
ten kiinnen.

»Sleep happens” lautet der Titel
ihres Uberraschungsevents, zu
dem Schassner und Keidel am
Samstag, 5. November, 20 Uhrins
ARThaus einladen. Kulinarisch
verfithren die beiden eine Woche
spiter in eine trdumerische
Kunstkantine” und bereichern
damit das etablierte Format des
ARThauses. Jeweils dienstags von
16 Uhr bis 18 Uhr sind die Kollek-
tivschlifer im ARThaus in der
HauptstraBe 2 anzutreffen. Tele-
fon: 0171/2856181, E-Mail: in-
fo@kollektivschlaefer.com.
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Im , ARThaus"
,Sleep Hoppens": Kunst eher ausgeschlafener Art

© Th. Meier
Bevor die Kids der 5chiof ber, Sleep Happens* im, ARThaus* iibermannen sollte, sollten sie noch eine wiiste Schiofschiocht

mitZohnbiirsten austragen. Fiir die erwachsenen Teilnehmer golt das gleiche.

Altheim - Ein Singer-Songwriter, eine Theater-Improvisation mit Giisten sowie eine Tanzperformance unterhielten gut drei
Dutzend Besucher im , ARThaus". Von Thomas Meier

Eingeloden zu ,Sleep Hoppens* hatten die Kollektivschliferinnen Annika Keidel und Hannah Schassner, die von Oktober bis
Dezember in Altheim ihr Schlofdomizil aufgeschlagen haben. ,Dos Imperium schlift zuriick” - Unter solch einer Uberschrift
war dos Hoppening ouch waos fiir Schlofmiitzen; fiir ousgeschlofene freilich, Mittlerweile machten die beiden
Kollektivschliferinnen, die 24-jihrige Tdnzerin und Choreogrofin Keidel und die 27 Johre olte Theaterregisseurin und
Oramaturgin Schassner, eine Menge Leute mit vielen Aktionen neugierig auf ihr Treiben in selbsternannter Kuschelzone,
genannt ,ARThaus". Das Schlofprojekt, dos vom Hessischen Ministerium fiir Wissenschaft und Kunst unterstiitzt wird, fand
seit seinem Start vor einem Monat zehn Kooperationspartner, dorunter drei Kitas, die Theater-AG der Schule ouf der Aue oder
die Bewohner und Betreuer der Asylunterkunft in Miinster. Hier iiberraschte dos Schliferinnen-Kollektiv mit Theater- und
Rollenspielen, mit ,bewegungsaffinen Methoden, die sich zwischen zeitgendssischem Tanz und Sprech-Theater im
Dozwischen ansiedeln”, wie es Hannah Schassner ausdriickt.
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© Th. Meier
05 Imperium schiéift zuriick” und im , ARThaus“ diiste das Publikum in bequemer Stellung mit.

Die beiden Freischaffenden arbeiten im Auftrog von Flux, wohinter der Verein zur Férderung der Zussmmenarbeit von Theater
und Schulen in Hessen steckt. Schiilern aus dem lindlichen Roum soll die wichtige Erfahrung des Theaterspielens vermittelt
werden, aber auch die Biirger und Theaterinteressierten auf dem Land mtgen vom Projekt profitieren. Rund 20.000 Euro
lossen sich die Landes-Initiatoren die kollektive dreimonatige Schiciferei im ,,ARThaus” kosten. Nun jedoch konnten zum
,Sleep Hoppens" die gesetzteren Semester vom siigen Schiaf kosten. Ein Rundumschlog erwartete die Traumtanz-Willigen,
wenngleich dorunter keinesfalls ein tiefeneinschlifernder Knockout gemeint war. Musik, Tanz, Theater, Bildende Kunst und
die hellwache Auseinandersetzung mit ollem waren gefordert.

Den Besuchern wurde am Eingang zum zuriickschlofenden Imperium ein Boarding Pass iiberreicht. Nebst Leuchthiindchen,
damit auch jo kein Schlofwandler verloren gehe. Im ,Gate one”, dem Ex-Rathaus-Untergeschoss, gab es wie im Uberflieger
Sicherheitsanweisungen, ein Betthupferl, ein Schlummertrunk sowie Schliifer-Aufgoben. Im Obergeschoss (,Gote two")
warteten Musik, Tanz, Theater und ein ,Koffee unser” ouf die Tiefenentspannten. Die Aufgaben fiir die ,, ART-Schlifer" waren
teilweise ebenso ominiis wie die fiir unentdeckte Agenten ous Spionagefilmen. Do galt es etwa, eine Stellung solange
einzuhalten, bis einem mindestens ein Bein eingeschlofen war. Mit Zohnbiirsten sollten Dimmerzustiinde obgewehrt oder der
drohende Sekundenschlaf verhindert werden.

Auch wenn das Licht geradezu einen Dimmerschlof provozierte, so pennte beim dreiviertelstiindigen Beitrag des Singer-
Songwriters Philipp Stenger niemand ein. Sein Wohnzimmer-Konzert im zum Schlofgemach umgewandelten ehemaligen
Rothous-Sitzungssoal war indes so erholsam wie ein Nickerchen. Derart ousgeruht, durften die Giste donn die
,Charakterschlifer" bestounen. Die beiden Kollektivschiiferinnen luden zur Theater-Improvisation unter Einbeziehung ihrer
noch munteren Schiofgéiste ein. Und mit ,Halbschlofvolimondgefliister”, einer gar nicht miiden Tanzperformance, endete
schlierslich dos Programm, dem sich schlaftrunkene Gespriiche anschlossen.
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Donnerstag, 24.11.16

Kollektivschliifer halten hellwach

FLUX-Projektmit Residenz im ARThaus bringt Theater und Kultur in Schulen und Kindergiirten

© U, Friedrich
Spriihen vor Energie und Poesie; Oie kieinen Kollektivschidifer ous dem Haus der Kinder stopfen die Licher im Traumland,

Miinster — Mehr Kunst und Kultur oufs Land zu bringen ist Ziel der Landespolitik. Das Projekt ,FLUX- Theater und Schule"
beschert Miinster und Altheim" die kollektivschlifer”, die zwar ihre Residenz im ARThaus haben, doch auch in Schulen und
Kitas unterwegs sind.

Der Schnarchriese ist eingepennt. Chrenbetiubend macht er seinem Nome olle Ehre. Ausgerechnet eine Schar
Kollektivschlfer riittelt den brummeligen Giganten wach. So etwas funktioniert natiirlich nur in der Phantosie - im
Troumland. Oder: Im Hous der Kinder.

In der Kindertogesstitte ist ein Dutzend angehender Schulkinder unter die Decke der Kollektivschlifer geschliipft und
erweckt Triume zu Theaterszenen. Hellwach iibrigens. Die Kiinstlerresidenz Kollektivschlifer bringt seit Oktober Farbe in den
Alltag - in Person sind dies Annika Keidel und Hannah Schassner.

Die eine ist Theaterregisseurin und Dromaturgin, die ondere Tdnzerin und Choreographin. Im Doppelpock wecken sie

Menschen zwischen fiinf und 38 Jahren aus dem Dornriischenschlof. Zum Beispiel im Hous der Kinder, wo die Kiinstlerinnen
zur Zeit tiglich eineinhalb Stunden mit ihren Schlafgenossen kreativ aktiv sind.
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Ein Widerspruch? Keineswegs. Die kleine Horde Kollektivschliifer setzt mit den Profis ihre Reise ins Traumland um. Mimisch,
mit Instrumenten, theatralisch und téinzerisch. Ruhig geht es dabei gar nicht zu. ,Wir hoben die Geschichte selbst
zusammengeschrieben.”, erzihlen die Kiinstlerinnen. Dem Troum gewordenen Rosenboum, der Schioffee und dem
Schnarchriesen in seiner gelben Schmetterlingspolizeiuniform wurden Roum gegeben. Doss die ,Traumtiinzer” bei ihrer
Priisentation vor Publikum noch eine Schippe drouflegen wiirden, zeigte sich im Wirbel der kleinen Tinzer.

Doss die Kollektivschldfer, die ihr Schlofdomizil im ARThaus in Altheim aufschlugen, keine Luftblosen steigen lassen, zeigt sich
am Erfolg. Das Schiofprojekt, dos vom Hessischen Ministerium fiir Wissenschaft und Kunst unterstiitzt wird, und im Rahmen von
Flux, dem Verein zur Forderung der Zusammenarbeit von Theater und Schulen in Hessen, initiiert wurde, hat 200 Menschen in
seinen Bann gezogen. Biirger ous Miinster und Altheim, vom Kindergartenzwerg bis zum betagten Senior.

,Inzwischen kooperieren wir mit ocht Institutionen, vom Kindergarten iiber Schulen bis in dos Seniorenheim.” erziihlen die
Kiinstlerinnen begeistert. Drei Monate, bis Ende Dezember, residieren die beiden in Altheim und machen bis dahin noch jede
Menge Lust ouf neue Theaterformen. Am Somstag den 3. Dezember, steigt eine Pyjoma-Party (21 Uhr, ARThaus) mit
Gruselgeschichten und mehr. Auch daos grofse Sleep-Finale mit Werkschouen ous drei Monaten kiinstlerischer Arbeit om
Samstag, 17. Dezember, 18 Uhr, sollte man keinesfalls verschlafen.
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Traumhaftes Theaterspiel
»Kollektivschliifer” inspirieren Regenbogenschiiler zu fantasievoller Reise
1712168 03:00

@ Th. Meier
Mit viel Einfiihlungsvermdigen interpretierten die kileinen Schauspieler an der Regenbogenschule vor grofsem Publikum ifre

Eindriicke und Erlebnisse rund um den Traumriesen und das Thema Schiof,

Altheim - Eine Theaterauffithrung in der Vorweihnachtszeit an der Regenbogenschule ist obligatorisch. Doch diesmal wurde es
im dichtgedriingten Schulfoyer sehr besinnlich: Die Kollektivschlfer hatten ihr Thema Traum eingebracht. Von Thomas Meier
Woher kommen unsere Triiume? Wer bringt sie uns? Wie fiihlen sie sich an? Und was wird aus unseren Triumen, wenn wir
immer weniger schiofen? Diese Fragen und noch einige mehr beantwortet im romantischen, selbstgestrickten Stiick der
Regenbogenschule der Traumriese. Er nimmt dos Waisenkind Sofie mit ins Traumland und verriit ihr so manches Geheimnis.
Und dos Geheimnisvolle, in schummriges, aber auch glitzerndes LED-Licht getaucht, iiberzeugte ouch die vielen Eltern,
Grofeltern, Verwandte und Freunde der 72 Schiiler, die am spiten Donnerstagnachmittag in die Schule am Sportplatz kamen.
Vier Wochen lang beschiiftigten sich die Kinder der Regenbogenschule mit dem Thema Schlofen und Triumen. Es wurden
Triiume der unterschiedlichsten Art aufgeschrieben, kunstvolle Traumftinger nach Indianermanier gebastelt, eine kuschelige
Traumdecke geniht, zu einem Schloflied die possende Instrumentalbegleitung entwickelt, Szenen und Rollen einstudiert,
Choreographien geiibt.
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Angestofzen wurde dies alles durch die beiden Kiinstlerinnen Annika Keidel und Honnah Schassner, die seit Oktober unter dem
Nomen ,Kollektivschlifer eine Kiinstler-Residenz im Altheimer ARThaus bezogen haben, unterstiitzt mit Londesgeldern iiber
dos Projekt Flux, dos Theater und kulturelles Leben auch oufs plotte Land bringen miichte. An zwei Projekttogen entwickelten
die beiden Kiinstlerinnen - Keidel ist Ttinzerin und Choreographin, Schassner Regisseurin und Dramaturgin — mit allen vier
Klossen Bewegungs-Choreographien, die dann von den Lehrerinnen der Schule weitergefiihrt wurden. In vielen Proben
entwickelten sie mit der vierten Klosse den Hihepunkt des Stiicks: die Schlof-Sommel-Maschine ALEX. Aus den Ideen der
Kinder entspann sich ein Handlungsfaden, der nun die Spielszenen der Kinder umrahmte.

,Dos gemeinsame Theaterstiick aller Schiiler zeigt auf lustvolle und bewegungsfreudige Weise, wie wichtig Kindern Triiume
sind" sogt Mox Petermann, Schauspieler, Theaterptidogoge, Regisseur und Grundschullehrer mit Passion an der
Regenbogenschule. Er hielt die von den Kollektivschlifern gewobenen Theaterftiden fest in der Hond, fiihrte iiber olle Kapfe
hinweg die vielschichtige Reaie.

Und er begriite die grofe Giisteschar im illuminierten Foyer mit seiner Rundumbiihne. Er stimmte sie mit durchtrainierter
Schouspieler- und Lehrerstimme oufs eher meditative Theaterspiel ein, mahnte an, Handys auszuschalten und sich iiberhoupt
wie im richtigen Theater zu benehmen; schon ous Riicksicht auf die doch eher zorten Stimmen der Akteure und ous
Wertschiitzuna fiir ihre Arbeit, die alle mit viel Herzblut geleistet hiitten.

Und letzteres war gleich in der ersten Szene der alle Klossen einbindenden Auffiihrung spiirbar. Zu meditativen Sphiirenkliingen
spielten die Kinder von der ersten bis zur vierten Klosse hingebungsvoll den Schlof mit seinen Triiumen in ollen Focetten. Die
Zuschauer erlebten mit, was sich die jungen Akteure so alles fiir Gedanken iiber Traumwelten machten. Und in den visualisierten
Triiumen ging es wahrlich nicht nur schloftrunken oder gar disig zu. Do wurde gerannt, geweint, getanzt, gejuchzt - alle
Gefiihlsregungen fanden ihren possenden theatralischen Ausdruck.
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Dienstag, 20.12.16

Ende eines ausgeschlofenen Projekts

»Kollektivschliifer” verlassen ARThaus mit Happening und viel Lob

© Just
Die Abschlussveranstaltung der Kollektivschlifer priisentierte sich als ausgefeiltes Hoppening mit den , ARThiuslern®,

Altheim - Das dreimonatige Kultur- und Theaterprojekt der , Kollektivschlifer” wurde mit einem bunten Happening im ARThaus
beendet. Von Michael Just

,Ich habe Sie als junge, sympathische Persinlichkeiten kennengelernt, die sich offen und flexibel auf uns eingestellt haben*,
sagt Anjo Hous. Und Kristin Wicher ergiinzt; ,Schade, doss Sie ab morgen nicht mehr da sind. Es wird uns waos fehlen.” Im
Altheimer ARThaus logen Freude und Wehmut ganz dicht beieinander: Mit einer Abschlussveranstaltung verabschiedeten sich
die ,Kollektivschlidfer" Annika Keidel und Hannah Schassner. Davor setzten sie mit einer Ergebnispriisentationen sowie weiterer
Aktionskunst nochmal ein deutliches Ausrufezeichen, was sich mit guten |deen im Kreativbereich alles ouf die Beine stellen und
ausdriicken lsst.

Mit dem Happening ging ein oufergewihnliches Kunstprojekt zu Ende, duss es so nicht alle Tage gibt. Drei Monate lang lebten
die beiden Frankfurterinnen in einer ongemieteten Wohnung in Altheim, um Kunst und Kultur in Altheim und Miinster
anzukurbeln. Acht ,Institutionen, dorunter Kinderagiirten, die John-F.-Kennedy-Schule, die Schule ouf der Aue, dos Hous der
Kinder und selbst die Gersprenz-Seniorendienstleistung nohmen die Offerte an, sich inspirieren zu lossen.
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Die Grundidee dozu stammt von Flux, einer freien Theaterbiihne in Frankfurt. In mehreren hessischen Stiidten wurden mit
Fiirderung des hessischen Kultusministeriums ,Residenzen” errichtet, um dort ousgewihlte Mitarbeiter ouf Zeit wohnen und
wirken zu lossen. Fiir Altheim fiel die Wahl auf die 24-jdhrige Annika Keidel, Tinzerin und Choreografin, sowie die freiberufliche
Theatermacherin Hunnah Schossner (28). Der Kontakt kam durch Max Petermann, Lehrer der Regenbogenschule, zustande. In
Verbindung mit dem ARThaus sah er eine hervorragende Grundlage fiir die Residenz.

lhre Arbeit stellten Keidel und Schossner unter den Titel ,,Schlof*, woraus ihr Projekt der ,Kollektivschldfer” resultierte. Der
Nome war aber zu keinem Zeitpunkt Verpflichtung: Statt Miidigkeit wurden drei Monate lang ,oufgeweckte” Projekte und
Aktionstage fiir Drei- bis 93-Jiihrige initiiert.

,Dus war so schiin gemacht”, schwirmt Iris Kurz-Wolf, Leiterin des evangelischen Kindergartens Altheim, noch immer vom
viertiigigen Besuch der beiden. Als Nochtforscher animierten sie die Kinder zu einer Traumreise. Zur Musik erfolgten
Bewegungen voller Harmonie. Leere Klopapierrollen wurden zu Ferngliisern umfunktioniert und Sterne vom Himmel gepfliickt.
Ein Hirspiel, eine Gute-Nocht-Geschichte und viele begeisterte Kinder gehiirten zum Gesamtergebnis in der Kita. Vor allem
Tanz- und Theater-Improvisationen gingen in den unzihligen Workshops ouf. Die fanden ouch im ARThaus statt, dorunter die
Jriumerische Kunstkantine*.

Luminale-Auftakt im Hofen 2

Selbst in der Fliichtlingsunterkunft wurde vorbeigeschaut. , Hier haben wir unser Thema mit ein bisschen Vokabeltraining
verbunden”, resiimieren die Akteure. Von Flux-Projektleiterin Ilona Sauer gab es fiir die geleistete Arbeit in den drei Monaten ein
riesiges Kompliment. 242 Teilnehmer spriichen fiir sich. ,Soviel Herzblut ist nicht selbstverstiindlich”, fiihrte Sauer an und
verwies neben den vielen Ergebnissen in Schulen und Kitas auf die Produktion eines Kurzfilms und die Fotoousstellung. Fiir Flux
und die , Kollektivschlifer” geht nun die Hoffnung einher, doss sie ihre Arbeit in anderen Kommunen fortsetzen kiinnen.

Im ARThaus gehirt dos ,Schloflabor” domit der Vergangenheit an. Fiir die jungen Frauen fiillt der Abschied aus Altheim nicht
ganz leicht: ,Jetzt, wenn man die Leute kennt und ouf der Strofse gegriifst wird — meist mit no, ausgeschlofen? — miissen wir
wieder gehen, bedouert Schassner. Zur Arbeit nimmt sie den Gang vom Bohnhof zum ARThaus als eine der schinsten
Erinnerungen mit.
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SLEEP! / die kollektivschlifer / Wir danken:

Allen 242 Menschen , die wir kennengelernt und mit denen wir arbeiten durften // den Kooperations- Institutionen fiir ihre
Offenheit und das Interesse an SLEEP! // allen Aktiven vom ARThaus, die uns stets begleitet und unterstiitzt haben // flux und
dem Hessischen Ministerium fiir Wissenschaft und Kunst fiir die Beratung, Begleitung und Finonzierung, besonders llona
Sauer fiir alles, was sie und ihre Liebe zu dem, was sie leistet, ousmacht // Tereso Bogerts fiir die wissenschaftliche
Begleitung // der Gemeine Minster-Altheim fiir die Unterstiitzung des Projekts, inshesondere Lena Brunn // unserem
Vermieter fiir dus Vertrauen, uns so bereitwillig eine Obdach zu geben (ohne Bett schift es sich so schlecht) // Norbert
Gerner fiir die Hilfe bei jeder Party // DJ Too Much fiir die Bereitschoft, too much music zu machen // dem Fummelsessel
fiirs Noch-nicht-Existieren // Magic Video Deluxe fiir tolle Vorlogen // den hiesigen Apotheken fiir schnelle Grippemittel //
den kollektivschidfern fiir Disziplin, Nochgiebigkeit, Toleranz, kiinstlerische Qualitit, permanenten In- und Output,
multimediole Mochenschaften, beispielhafte Kinderprojekte und google, jimdo und co // www.muenster-hessen.de // der
Wetterschneise zwischen Miinster und Altheim
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HALBSCHALFVOLLMONDGEFLIISTER.
Noch der Residenz.

Probenbeginn 13.02.17 an den Landungsbriicken Frankfurt
Premiere: 13.04.17 an den Landungsbriicken Frankfurt

Wer schlift, sagt nichts. Wer schlift, hirt nichts. Wer schliift,
sieht nichts. Nichts passiert, wenn man schlift. Dos ist eine Liige.
Ein Stein ist doch nicht nichts. Ein Stein ltigt auch nicht. Ein Stein
schlift und erwacht. Die Sonne geht auf, die Sonne geht unter. Es
ist Nocht. Heute Nocht passiert was. Morgen Naocht auch.
Wahrlich Liebende schiafen nie. Der Schlaf ist der geprobte Tod
und heute singen wir Schlaflieder. Guten Abend, gute Nacht, mit
Rislein bedacht. Wenn Gott will, wirst du wieder geweckt, wenn
nicht, schliifst du einfach weiter. Reglos liegst du da, nur deine
Augen bewegen sich. Im Traum kommt die Welt. Mama, warum
muss ich schon ins Bett? Schiafen muss jeder. Schiof oder nicht
Schlaf, das ist hier die Froge. Was du heute kannst verschlofen,
das verschiebe nicht auf morgen. halbschlofvolimondgefliister.

halbschlofvollmonduefliister ist eine mobile Performance rund
um die schiinste Sache der Welt: Schiof, Fiir Klein und Grof3, noch
kleiner und noch gréifer, fiir Jung und Alt. Entstanden mit und aus
den Recherchen, die die kollektivschlifer wiihrend ihrer
dreimonatigen flux-Residenz in Miinster-Altheim mit Menschen
von 3 his 91 erschliefen, zwischen Dokumentation und Poesie,
zwischen Sprache und Sprachlosigkeit, getanzt und gebrabbelt,
aktuell und zeitlos.

weitere Vorstellungen: 14.04.17, 20 Uhr Landungsbriicken
Frankfurt // 20. und 21.04.17 ARThaus Altheim // 22. und 23.04.17
Landungsbriicken Frankfurt

mit; Annika Keidel

Regie/Konzept: Hannah Schassner
Choreographie/Konzept: Annika Keidel
Choreographie/Dromaturgie; Mareike Buchmann
Musik: Max Clouth

Ausstattung: Martina Ziirngast



Sleep wurde von Oktober bis Dezember 2016 als

FLUX Residenz

im |indlichen Raum realisiert.

S0



